Asce?33

couleur passion

Réunion du comité directeur

de I'association sportive culturelle et d’entraide de 33 Cerema

Tenue le 19 aodt 2024

Siege social : St Médard-en-Jalles
Téléphone : 05 56 70 67 06

Présents (6) Excusés (4)
Léo-Paul Clément Aurélien Andrieu
Leila Rey Lucas Rivoirard
Albéric De Lachéze-Murel Stacy Alogna
Cyril Pajot Sabah Diboune
Dominique Dupuis
Eddy Handtschoewercker

ORDRE DU JOUR

« Préparation semaine découverte

« Organisation des sections d’activités pour 'année a venir
« Gestion des inscriptions aux sections

« Prévision des activités ponctuelles pour la rentrée
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Semaine Ckdo : 9 au 13 septembre 2024

Pas de théatre dans la semaine découverte car les membres de la section
travaillent déja sur une piéce : des portes ouvertes seront faites au moment de la
mise en place d’une nouvelle piéce.

Les activités habituelles seront proposées : pilates, yoga, fitness, tennis, marche,
course a pied, golf, self-défense.

Proposition de nouvelles activités : padel dans le but de lancer une nouvelle
section si des adhérents sont intéressés, volley a Caupian (sans professeur,
possibilité d’ouvrir une nouvelle section également avec des rendez-vous
réguliers).

Un accueil café sera tenu par des membres du comité directeur le lundi matin en
bas du batiment principal pour présenter les activités de 'ASCE, ainsi que le
matériel et les services mis a disposition.

Durant la semaine il sera également possible d’échanger sur le temps de midi
avec les membres du comité directeur dans la salle café a c6té de la cantine, au
moins un membre du CD sera présent le midi du lundi au jeudi pour communiquer
sur ’ASCE et répondre aux éventuelles questions.

Inscriptions aux sections

Les adhérents recevront le programme de la semaine découverte et le lien hello-
asso pour s’inscrire aux sections dans la newsletter du lundi 2 septembre.

Les adhérents actifs seront prioritaires sur les sections et activités proposées par
'ASCE. Les adhérents extérieurs seront acceptés sous réserve de disponibilité.

Une jauge est nécessaire pour assurer le bon fonctionnement de certaines
sections, notamment celles en intérieur :

Pilates — yoga — fitness : maximum 22 personnes/créneau

Self-défense : maximum 30 personnes/séance

Tennis : maximum 12 personnes/créneau

Dans le cas ou il y aurait plus d’inscrits que de places disponibles dans une
section, un tirage au sort sera fait le 20 septembre. Les adhérents non tirés
au sort pourront adhérer a une autre section (ou un autre créneau horaire
dans le cas du pilates).

Aprés le 20 septembre 2024 les inscriptions seront toujours possibles dans les
sections qui n'auront pas atteint la limite maximale de participants. Si au cours de
'année la section vient a atteindre cette limite, plus aucune inscription ne pourra
étre acceptée.

Activités ponctuelles a venir

Concours photo (début septembre)

Concours coinche (du 9 au 30 septembre)

Afterwork de rentrée a Caudéran (semaine du 16 septembre)
Sortie escalade (semaine du 23 septembre)

Visite d’'une brasserie (premiére quinzaine d’octobre)
Afterwork a la cité du vin (deuxiéme quinzaine d’octobre)
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